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ENTRAINEURS 

● Règlement des engagements : AVANT la compétition (virement ou chèque), à envoyer à 

Pantin (siège social). 

IBAN : FR76 3000 4008 3000 0100 8828 247 Code BIC BNPAFRPPENG en indiquant le 

numéro de bordereau, le nom du club, la discipline, le lieu de la compétition. 

Aucune facture ne sera envoyée, il est nécessaire de penser à régler les engagements de 

façon autonome. Après validation du règlement par nos soins sur EngaGym, vous recevrez 

un reçu automatique par mail. 

 

● Echauffement : il débute pour chaque tour 30mn avant le début de la compétition. 

A chaque agrès, l’échauffement sera de : 

• Temps de 3’ pour toutes les catégories en Fédéral. 

• Temps de 5’ pour les catégories sur imposés et code FIG aménagé 

En individuel, durée ajustée selon le nombre de gymnastes à l’agrès = 1’ par gymnaste (si 4 

gymnastes = 4’ si 6 gymnastes = 6’) Gestion assurée par un des juges. Au sol toujours 5’ quel 

que soit le nombre de gymnastes. 

 

• Temps de 7’ pour les catégories sur code FIG. 

En individuel, durée ajustée selon le nombre de gymnastes à l’agrès =1’20’’ par gymnaste. 

Gestion assurée par un des juges. Au sol toujours 7’ quel que soit le nombre de gymnastes. 

Aux barres parallèles 1’40’’ par gymnaste, comprenant le temps de préparation des barres. 

 
 

● Contrôle des licences (avec photo obligatoire) : en salle d’échauffement, pour les 

gymnastes ET les entraîneurs.  

En application du règlement technique fédéral GAM-GAF 2019-2020, l’absence de licence 

et/ou de photo sur la licence entraînera : 

� Pour un gymnaste : une pénalité de 1 point par gymnaste (en département) 

� Pour un entraîneur : une amende de 50€ 
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● Quotas : 

Prochainement… 

 

● Forfaits: 

Un forfait doit être déclaré au moins 10 jours avant le jour de la compétition 

� via l’interface ENGAGYM 
 

CAS DU FORFAIT JUSTIFICATION DROITS D’ENGAGEMENT 

Si vous déclarez forfait 10 jours avant la 

compétition 
Pas de justification demandée Paiement des droits d’engagement 

Si vous déclarez forfait moins de 10 

jours avant la compétition 
Fournir un justificatif (Certificat Médical) Paiement des droits d’engagement 

Si le forfait n’est pas justifié 
Amende de 20 € (individuel) 

Amende de 80 € (équipe) 
Paiement des droits d’engagement 

 

● ModificaCon de composiCon d’équipes : 

 

Modifications de composition d’équipes avant la compétition départementale =  

Toutes les modifications sont possibles 

 
Rappel : Modifications de composition d’équipes après la première compétition (départementale et suivantes) = 

soumises à la réglementation technique 

 

● Tenue des entraîneurs: 

Les entraîneurs doivent être en survêtement complet ou pantalon de survêtement + 

polo/tee shirt de sport. 

 

● Tenue des gymnastes: 

La tenue non conforme au règlement sera systématiquement pénalisée de 1.00 point sur le 

total équipe. 

Les gymnastes doivent se présenter au palmarès en tenue de compétition. 
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JUGES 

 

Réunion des juges : 1h avant le début de chaque compétition 

 

Contrôle du carnet de juge et de la licence (avec photo obligatoire) : 

En application du règlement technique fédéral GAM-GAF 2019-2020, l’absence de licence 

ou de carnet de juge ou de photo sur la licence entraînera une amende de 50€. 

 

Absence de juge : 

Lors d’une compétition départementale, si le club ne fournit pas le juge demandé par la 

responsable du jury, il devra s’acquitter d’une amende de 200€. Un retard injustifié est 

considéré comme une absence. 

 

Répartition des juges : 

Prochainement 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE

Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM

TREMBLAY-TAC GYM TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM ELAN GYMNIQUE DE SEVRAN

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:

ISMAEL ELKIHEL MATHIS FRANCOIS Dylan BORD Liwai DUPONT Ibrahim DAHMANI

ADONI GERBI-ZELBIN Hugo DA SILVA REIS Eliot ROUX Hayden JOISIN Leo DELAVICTOIRE

Matteo LAINS Zayd KHENISSI Benjamin ROUGER BIETRY Yliane YACHOU Denis POP

Lincoln NEUFCOEUR LEO MARZIN-ZIGAULT Enes CEVIC Joshua ZAMPIERI Kaïs  SALMAN ALKAYSI

Ethan SCHAEFER YOLAN VIOTTY Ethan BEAUMONT

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE

Nationale A 10-11 GAM Nationale A 10-11 GAM Nationale A 10-13 GAM Nationale A 10-13 GAM Nationale A 10-13 GAM Nationale A 10-15 GAM

AULNAY SS BOIS-LADAB NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:

David PINTEA Nolan BEAUREGARD Artiom ANISHCHENKO Mahdi IBERAHEN Noah SANTOS Noé LANGLOIS

Enzo INACIO Alexis DA SILVA FRANJA Leny DUPONT Gaétan LHULLIER Thibault LARDE Mathis POURCHET

Flavian BELHOMME Maxens DEGANNE Timothe GEOFFROY Gabriel MAGINOT-THONNAT MATTEO DAUTREPPE Matys STUNAULT

Semih VOYVOTOGLU Ruben DOS SANTOS Luigi SAINTE ROSE Mathéo ROUSSEAU LEO DA SILVA ANTUNES Léo ROUBE

William ZADY Lenny SO Quentin TRAN Yohan BRAUN

Juges pour les 2 tours :

Aulnay-sous-bois, Sevran : 1 juge N1 minimum

Noisy-le-Grand, Tremblay-en-France : 2 juges N1 minimum

CD SEINE SAINT DENIS

GYMNASE MAURICE TOURNIER

16 ALLEE CIRCULAIRE

AULNAY SOUS BOIS

Organigramme nominatif - GAM - Championnat départemental par équipes PERFORMANCE
Samedi 18 janvier 2020

Catégories Régionale 7-9 ans et 9-10 ans (Imposés FFGym 1 à 3 - 5/5/3)

Nat A 10-11 ans, 10-13 ans et 10-15 ans (Imposés FFGym 4 à 6 - 5/4/3)

Echauffement général : 13h00 - 13h30 puis 5' déchauffement spécifique aux agrès

Compétition : 15h45 - 17h30

Vérification des notes : 17h30

Palmarès : 17h45

Réunion des juges à 12h30. Présence des juges 2 tours jusqu'à 17h45

Compétition : 13h30 - 15h15

Echauffement général : 13h00 - 13h30 puis 5' déchauffement spécifique aux agrès

Vérification des notes : 15h15

Palmarès : 15h30
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SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE

Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM

AULNAY SS BOIS-LADAB TREMBLAY-TAC GYM VILLEMOMBLE-VSG

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Enzo SANTOS DA SILVA Nathan SERRAIN Nathan CHAPSAL

Grégoire FERRAND Pascal BATY Kilian SIDI BOULENOUAR

Thomas SID Bastien POURCHET Lambert ARHBAL

Kévin MENDER Vincent THOLMER Louis SERHANE

Flavien PRETE Mickael BATY-FERRY Anatole BIETH

Juges :

Un juge N2 minimum par équipe engagée

Catégorie Nationale B 12 ans et + (Code FIG aménagé - 5/4/3)

Réunion des juges à 17h00

 échauffement général : 17h30 - 18h00 puis 5' d'échauffement spécifique aux agrès

Compétition : 18h00 - 19h30

Vérification des notes : 19h30

Palmarès : 19h45

GYMNASE MAURICE TOURNIER

16 ALLEE CIRCULAIRE

AULNAY SOUS BOIS

CD SEINE SAINT DENIS
Organigramme nominatif - GAM - Championnat départemental par équipes PERFORMANCE

Samedi 18 janvier 2020
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SOL SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS

Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM

NOISY LE SEC-LVNLS NOISY LE SEC-LVNLS NOISY LE GRAND-NGGYM LIVRY GARGAN-EGLG NEUILLY S/MARNE-CGNSM

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Anouar EL-HARRAK Emir EL-MTIRI Mathis BROUARD Mika BOULHO Malo FERNANDES

Konan YEKPE Lukasz RAJAPATHMA Angel PHAROSE MENU Fabio NOVO Marvin NGUYEN

Aly BOURIMECH Youcef BOUZIDI Ethan TRAN Kémis BACCAR Oliwier ZEMBALA

Ahmed-yassine HADDAD Pablo MICHEL Marceau THAO BERGERON

Sacha THAO BERGERON

Juges:

Un juge N1 minimum par équipe engagée

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS

Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10 ans et plus GAM Federale A 10-13 ans GAM

NEUILLY S/MARNE-CGNSM GAGNY-USMG AULNAY SS BOIS-LADAB VILLEMOMBLE-VSG TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE SEC-LVNLS ELAN GYMNIQUE DE SEVRAN

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Hugo DOS SANTOS Julien GARCIA Hugo BEAUREGARD Ludovic LE NAOUR James LY Romain BALTEL Ilyas AIT OUGRAM

Dylan HAMIMI Liam CHOLLET Axel SIMON Liam NICHED Mehdi MOUSSAOUI Yohann BERU Iliès DAHMANI

Aurélien NECTAR Joshua BROCHARD Théo PERRIN-MEUNIER Baptiste CHARRET Enzo ATA Thibaut BLAINVILLE Mohammed amin GOUMIDI

Raphael SALGUEIRO Alban BRANGER Flavien HUNEVALD Antoine AUBIN-GOOSSENS SAMUEL ZENARRE Valentin DUFRAIGNE Erwan MBOTA-MOUKOUDI

Timothée VERSCHOORE Rodolphe GAUCI Maolann LAFAURIE Idriss DEHMOUS-PEQUIN Ahmed HAMMADI

Juges:

Un juge N1 minimum par équipe engagée

CD SEINE SAINT DENIS

Dimanche 19 janvier 2020

GYMNASE MAURICE TOURNIER

16 ALLEE CIRCULAIRE

AULNAY SOUS BOIS

Organigramme nominatif - GAM - Championnat départemental par équipes FEDERAL

Catégories Fédérale A 10-13 ans, 10 ans et + (Code fédéral A - 5/5/3)

Catégorie Fédérale B 7-9 ans (Code fédéral B - 5/5/3)

Réunion des juges à 8h15

Echauffement général : 8h30 - 9h00 puis 3' déchauffement spécifique aux agrès

Compétition : 09h00 - 10h30

Vérification des notes : 10h30

Palmarès : 10h45

Echauffement général : 10h30 - 11h00 puis 3' d'échauffement spécifique aux agrès

Compétition : 11h00 - 13h00

Vérification des notes : 13h00

Palmarès : 13h15

Réunion des juges à 10h00
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SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE

Federale B 10-11 ans GAM Federale B 10-11 ans GAM Federale B 10-11 ans GAM Federale B 10-11 ans GAM Federale B 10-13 ans GAM Federale B 10-13 ans GAM

NOISY LE SEC-LVNLS TREMBLAY-TAC GYM VAUJOURS-GSV VAUJOURS-GSV GAGNY-USMG LIVRY GARGAN-EGLG

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:

Sébastien LISNIC Florian BUNEL Lheny MAMA Noah CHEREAU DORIAN LESTOCLET-YANSENS Matheo DJERRAH

Merwan SEFIANE TIAGO BIA Guilhem BALAND Ethan GODIER WILLIAM SAINSILY ZEPHIR Cristiano PERREIRA

Arkanadin TAJMOUTI Nils GAVELLE Hatim ZERQI Abanne KABOU Nicolas PATRICIO Nathan DESCHAMPS

Akeylissan LEOPOLDIE Kevin RICHON Kais DIB 

Yanis AMOUR

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE

Federale B 10-13 ans GAM Federale B 10-13 ans GAM Federale B 10 ans et plus GAM Federale B 10 ans et plus GAM Federale B 10 ans et plus GAM

NOISY LE SEC-LVNLS VAUJOURS-GSV NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE SEC-LVNLS VAUJOURS-GSV

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Nathys FAUCHERY Ethan JARZE Evan BERKANI-PINCHON Aaron DAHAN Axel NEHOU

Manolo MOUNIER Ilane ZITOUNI Noah FRONTAUREA Adam RAKOTOBE Mathis MARTIN

Jason SALOMON Aidan DO CABO Nicolas GAUTIER Sasha SUBOCZ Nolhan PLANTIER-VIARDOT

Wail-ilyess ABRI Gallaane BEFFARAL-TRECAN Lounes BENABDERRAHMANE

Andrea ROBERT-VIVANT

Juges présents les 2 tours de 13h30 à 18h30 :

Un juge N1 minimum par club engagé

Echauffement général : 15h15 - 15h45 puis 3' déchauffement spécifique aux agrès

Subdvision 2 : 15h45 - 17h15

Vérification des notes : 17h15

Palmarès : 17h30

CD SEINE SAINT DENIS

Catégories Fédérale B 10-11 ans, 10-13 ans et 10 ans et + (Code fédéral B - 5/3/16)

Réunion des juges à 13h30. Présence des juges 2 tours jusqu'à 17h30

Echauffement général : 13h45 - 14h15 puis 3' déchauffement spécifique aux agrès

Subdivision 1 : 14h15 - 15h45

GYMNASE MAURICE TOURNIER

16 ALLEE CIRCULAIRE

AULNAY SOUS BOIS

Dimanche 19 janvier 2020

Organigramme nominatif - GAM - Championnat départemental par équipes FEDERAL
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