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ENTRAINEURS

e Réglement des engagements : AVANT la compétition (virement ou chéque), a envoyer a
Pantin (siege social).

IBAN : FR76 3000 4008 3000 0100 8828 247 Code BIC BNPAFRPPENG en indiquant le numéro
de bordereau, le nom du club, la discipline, le lieu de la compétition.

Aucune facture ne sera envoyée, il est nécessaire de penser a régler les engagements de
facon autonome. Apres validation du reglement par nos soins sur EngaGym, vous recevrez
un recu automatique par mail.

e Echauffement : il débute pour chaque tour 30mn avant le début de la compétition.

A chaque agres, I’échauffement sera de :

» Fédérales A : 35” par gymnaste (selon la réglementation fédérale), et 2 essais au saut

» Performance Régionale et Performance 8-9 ans (Code FFG): 4 sauts max / Barres : 1’
par gymnaste en 2 passages (20s + 40s) / Poutre : 1’ par gymnaste / Sol : 5’ pour le
groupe quel que soit le nombre de gymnastes par groupe

» National: 5 sauts max / Barres : 2 x 40s par gymnaste / Poutre : 1’20 par gymnaste /
Sol : 7’ quel que soit le nombre de gymnastes par groupe

(Attention : normalement les Nat 10 a 13 ans sont soumises aux mémes regles
d’échauffement que les gymnastes évoluant sur le code FFG Performance). Cf Lettre FFG
2019-2020

e Controle des licences (avec photo obligatoire) : en salle d’échauffement, pour les
gymnastes ET les entraineurs.

En application du reglement technique fédéral GAM-GAF 2019-2020, I'absence de licence
et/ou de photo sur la licence entrainera :

» Pour une gymnaste : une pénalité de 1 point par gymnaste (en département)
» Pour un entraineur : une amende de 50€

e Musiques : toutes les musiques doivent étre envoyées sur DJGym au moins 1 semaine
avant la compétition. Prévoir une clé USB en secours (pas de CDs).
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® Quotas :

Prochainement...

e Forfaits:

Un forfait doit étre déclaré au moins 10 jours avant le jour de la compétition

S via linterface ENGAGYM

CAS DU FORFAIT JUSTIFICATION DROITS D’ENGAGEMENT

Si vous déclarez forfait 10 jours avant o , . o
L. Pas de justification demandée Paiement des droits d’engagement

la compétition

Si vous déclarez forfait moins de 10 Fournir un justificatif (Certificat . L,

] Y. L Paiement des droits d’engagement
jours avant la compétition Médical)
A de de 20 € (individuel

Si le forfait n’est pas justifié mende de (individuel) Paiement des droits d’engagement

Amende de 80 € (équipe)

e Montées de barres:

Les demandes de montées de barres doivent étre faites a la responsable du jury et au
directeur de compétition (par mail ou au plus tard lors de la réunion des juges). Pas de
demande = pas de montée.

® Tenue des entraineurs:

Les entraineurs doivent étre en survétement complet ou pantalon de survétement + polo/tee
shirt de sport.

Les DEBARDEURS, PANTACOURTS, LEGGINGS, SHORTS ne sont pas autorisés (tenue
incorrecte pénalisée de 0.30 pt sur le total de chaque individuelle).

e Tenue des gymnastes:

Le port du short sera systématiquement pénalisé de 0.30 point sur le total individuel, quel
que soit le motif de la demande.

Les gymnastes doivent se présenter au palmarés en tenue de compétition (justaucorps).
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JUGES

Réunion des juges : 1h avant le début de chaque compétition

Controdle du carnet de juge et de la licence (avec photo obligatoire) :

En application du reglement technique fédéral GAM-GAF 2019-2020, I'absence de licence ou
de carnet de juge ou de photo sur la licence entrainera une amende de 50€.

Absence de juge :

Lors d’une compétition départementale, si le club ne fournit pas le juge demandé par la
responsable du jury, il devra s’acquitter d’'une amende de 200€. Un retard injustifié est
considéré comme une absence.

Répartition des juges :

Prochainement
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i CREONS LE MOUVEMENT

COMPETITION

Ordre de passage nominatif - GAF / DEPARTEMENT 93 / CHPT DEPARTEMENTAL / PERFORMANCE et FEDERAL A / INDIVIDUEL du 14/12/2019 au 15/12/2019 - AULNAY SOUS BOIS

Indiv Fédéral A 15 ans GAF
Amandine LERICHE
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 14 ans GAF
Jade MONTAZAUD VINCART
AULNAY SS BOIS-LADAB

Samedi 14 décembre 2019

FEDERALES A

Subdvision 1 : 15:30 - 17:10

Indiv Fédéral A 15 ans GAF
ELISA VIGIER
GAGNY-USMG

Indiv Fédéral A 12 ans GAF
Mélissa CHARTIER
LIVRY GARGAN-EGLG

Indiv Fédéral A 11 ans GAF
Alya JEAN FRANCOIS
NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Fédéral A 15 ans GAF
Nour BALTI
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 15 ans GAF
Anais PRIVITERA
AULNAY SS BOIS-LADAB

Indiv Fédéral A 15 ans GAF
Kamilia SERGHINI
GAGNY-USMG

Indiv Fédéral A 12 ans GAF
Sofia DAGOIS
LIVRY GARGAN-EGLG

Indiv Fédéral A 11 ans GAF
Lana CRABOL
NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Fédéral A 15 ans GAF
Rifat ASJAD
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 15 ans GAF
Lola MONTEIRO DOS SANTOS
AULNAY SS BOIS-LADAB

Indiv Fédéral A 17 ans GAF
Jessica LEGOST
GAGNY-USMG

Indiv Fédéral A 12 ans GAF
Valentine FORICHON
LIVRY GARGAN-EGLG

Indiv Fédéral A 12 ans GAF
Romane GAULUET
NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
Aya AABID
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
Kenza BRAHIMI
AULNAY SS BOIS-LADAB

Indiv Fédéral A 17 ans GAF
Manon MEURISSE
GAGNY-USMG

Indiv Fédéral A 13 ans GAF
Lea ARRIAS
LIVRY GARGAN-EGLG

Indiv Fédéral A 14 ans GAF
Maelys ROUSSEAU
NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
Cassandra BROUARD®@
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
Jade MOYER
AULNAY SS BOIS-LADAB

Indiv Fédéral A 17 ans GAF
Pauline RENAUD
GAGNY-USMG

Indiv Fédéral A 14 ans GAF
Talyna ABELKALON
LIVRY GARGAN-EGLG

Indiv Fédéral A 14 ans GAF
Sophia MEHARZI
NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
Douaa EL AAFIF
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 10 ans GAF
Alexandra RUSU

Indiv Fédéral A 15 ans GAF
Maewin BYATTE

Subdvision 2 : 17:10 - 18:45

Indiv Fédéral A 11 ans GAF
Chaima HALOUI®@

Indiv Fédéral A 17 ans GAF
Cassandre MARTEL

Indiv Fédéral A 10 ans GAF
Malumbi NGONGO

GAGNY-USMG EPINAY S/ SEINE-CSME CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN AULNAY SS BOIS-LADAB MONTREUIL-RSCMG

Indiv Fédéral A 11 ans GAF Indiv Fédéral A 17 ans GAF Indiv Fédéral A 13 ans GAF Indiv Fédéral A 17 ans GAF Indiv Fédéral A 10 ans GAF
Eloane RAY Manon BRUDEY Cloé KONAN Louna PLASSON Sloane MOCO
GAGNY-USMG EPINAY S/ SEINE-CSME CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN AULNAY SS BOIS-LADAB MONTREUIL-RSCMG

Indiv Fédéral A 12 ans GAF
Maélys PICHOT-- AMATO
GAGNY-USMG

Federale A 18 ans et plus GAF
Dounya LETENRE
EPINAY S/ SEINE-CSME

Indiv Fédéral A 14 ans GAF
Denisa STANCU
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 17 ans GAF
Pauline RENAUD
AULNAY SS BOIS-LADAB

Indiv Fédéral A 10 ans GAF
Sophie JENKINS
MONTREUIL-RSCMG

Indiv Fédéral A 13 ans GAF
Mimerose OVIDE
GAGNY-USMG

Indiv Fédéral A 12 ans GAF
Abby SY
VILLEPINTE-CSVG

Indiv Fédéral A 14 ans GAF
Adéla FERDINAND
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
Lucy WEHREY
NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Fédéral A 14 ans GAF
Enora BORDIN
TREMBLAY-TAC GYM

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
INAYA BANNERMAN
ROSNY S/S BOIS-SORSSB

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
Niouma KONTE
ELAN GYMNIQUE DE SEVRAN

Indiv Fédéral A 14 ans GAF
Iméne ABDELLAOUI
CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Indiv Fédéral A 16 ans GAF
Mailys LAINE
NOISY LE GRAND-NGGYM

Federale A 18 ans et plus GAF
Fantine REDONDO

TREMBLAY-TAC GYM

VERIFICATION DES NOTES - 18:45

PALMARES - 19:00
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COMPETITION

Ordre de passage nominatif - GAF / DEPARTEMENT 93 / CHPT DEPARTEMENTAL / PERFORMANCE et FEDERAL A / INDIVIDUEL du 14/12/2019 au 15/12/2019 - AULNAY SOUS BOIS

Dimanche 15 décembre 2019

Subdvision 1 : 09:30 - 11:06

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Indiv Performance Régional 10 ans GAF
Leonie KERGOIAN Saliha MIMOUNI Solene POMPEE Kawthar FAOUZI
VILLEMOMBLE-VSG NOISY LE GRAND-NGGYM MONTREUIL-RSCMG TREMBLAY-TAC GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Indiv Performance Régional 10 ans GAF
Malek FATNASSI Chloe GONCALVES Maissa BENHAMOU EDEN SACI
VILLEMOMBLE-VSG NOISY LE GRAND-NGGYM ROSNY S/S BOIS-SORSSB TREMBLAY-TAC GYM

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Indiv Performance Régional 10 ans GAF
Nour DRIDI Assia BENHAMIDA Ikram BOUDRAA Aya HASSANI
VILLEMOMBLE-VSG NOISY LE GRAND-NGGYM ROSNY S/S BOIS-SORSSB TREMBLAY-TAC GYM

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Indiv Performance Régional 10 ans GAF
Naya AHMIDACH Kally POIRIER Inaya OUERDANI Mona MEFTAH
VILLEMOMBLE-VSG NOISY LE GRAND-NGGYM CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN TREMBLAY-TAC GYM

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Indiv Performance Régional 12 ans GAF
Clémence BEAUDOUIN Leona DE CARVALHO Syrine BAATI
VILLEMOMBLE-VSG NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM

Indiv Performance Régional 11 ans GAF

Indiv Performance Régional 13 ans GAF

Subdvision 2 :

11:06 - 12:40

Indiv Performance Régional 14 ans GAF

Indiv Performance Régional 18-20 ans GAF

Tess DUPONT Lola LAVIGNE Coralie GONCALVES Hafssatou FOFANA
NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM EPINAY S/ SEINE-CSME
Indiv Performance Régional 13 ans GAF Indiv Performance Régional 13 ans GAF Indiv Performance Régional 14 ans GAF Indiv Performance Régional 18-20 ans GAF
Cécilia BLEUSE Justine BUNEL Loane DELONDRE Morgane GONCALVES
NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Performance Régional 13 ans GAF

Indiv Performance Régional 15 ans GAF

Indiv Performance Régional 14 ans GAF

Indiv Performance Régional 18-20 ans GAF

NOISY LE GRAND-NGGYM

NEUILLY S/MARNE-CGNSM

AULNAY SS BOIS-LADAB

NOISY LE GRAND-NGGYM

Meriem SMAOUNE Carly COHEN-ADDAD Shahinez BACHIRI Camille COUILLAUD
NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Performance Régional 15 ans GAF Indiv Performance Régional 16 ans GAF Indiv Performance Régional 11 ans GAF Indiv Performance Régional 21 et + GAF
Anais BOUSSAD Solenn LABBACI Amélia DRICI Clementine HUET

Amélie BONNIER
NOISY LE GRAND-NGGYM

Indiv Performance Régional 17 ans GAF

ELLYA BLASZYCK-ALLITHI
NEUILLY S/MARNE-CGNSM

Indiv Performance Régional 18-20 ans GAF

Indiv Performance Régional 11 ans GAF
Louane BUNISSET

AULNAY SS BOIS-LADAB




Nationale 11 ans GAF

Nationale 16 ans GAF

Subdvision 1 : 13:45 - 15:31

Nationale 10 ans GAF

Nationale 11 ans GAF

Katarina MILISAVLIEVIC Luna NGUYEN--MENU Nina FERNANDES Melissa POMER
AULNAY SS BOIS-LADAB NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM

Nationale 15 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF
Nell TANA Lucile BARON Loane NGANGU CLARA PANETTA
AULNAY SS BOIS-LADAB NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM

Nationale 15 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 13 ans GAF Nationale 15 ans GAF
Siham ALAYOUT Camille ALCHOURROUN Tea DUTREUIL Charlotte LARDE
AULNAY SS BOIS-LADAB NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM

Lycia COHEN ADDAD

Nationale 17 ans GAF

Rita GARMA

Nationale 17 ans GAF

Camille SANCHEZ

Nationale 14 ans GAF

Louanne PINTO

Nationale 18-20 ans GAF

Celine POURCHET
TREMBLAY-TAC GYM

Maud TRAN NGOC
MONTREUIL-RSCMG

Cherine AZZEDINE
ROSNY S/ BOIS-SORSSB

Lola GREGORIO

VILLEMOMBLE-VSG

AULNAY SS BOIS-LADAB NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM
Nationale 14 ans GAF
Julie GILLIOT
NOISY LE GRAND-NGGYM
Subdvision 2 : 15:31 - 17:15
Nationale 18-20 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 17 ans GAF
Imen MEHARZI Charmine ABOUDOU Roxane CHAPSAL Carla HENAREJOS
NOISY LE GRAND-NGGYM MONTREUIL-RSCMG ROSNY S/S BOIS-SORSSB AULNAY SS BOIS-LADAB
Nationale 18-20 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF
Alina-elena NICOLAE Julia VIRLOUVET Shanys PRIEUR Lou-ann AUBINEAU
NOISY LE GRAND-NGGYM MONTREUIL-RSCMG ROSNY S/S BOIS-SORSSB AULNAY SS BOIS-LADAB
Nationale 18-20 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF
Lauren LOUBIERES Badialo FOFANA Sélenn LEROY Lea LANZAFAME
NOISY LE GRAND-NGGYM MONTREUIL-RSCMG ROSNY S/ BOIS-SORSSB AULNAY SS BOIS-LADAB
Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF
Maelle HAMOND Nina BERNHEIM Jade BAUNE Marion DEHECQ
TREMBLAY-TAC GYM MONTREUIL-RSCMG ROSNY S/S BOIS-SORSSB AULNAY SS BOIS-LADAB
Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 18-20 ans GAF




